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El recto y la vejiga son visceras de tipo emuntorio.

Visceras que almacenan productos de desecho
(heces fecales, orina...) y los retiene durante algun
tiempo, para, por ultimo, expulsarlos al exterior
durante procesos tales como l|a defecacion, la

miccion...



RECTO

Es la porcion terminal del
intestino grueso se extiende
desde el colon sigmoideo
hasta el ano.

Localizacion: Delante del

sacro y coxis (adaptandose a
la concavidad de estos) y
detras de la vejiga de |la
orina.




RECTO

Se diferencian dos segmentos:

Superior o pelviano, que esta dilatado
formando |la ampolla rectal: Se extiende
desde el colon sigmoideo hasta el
musculo elevador del ano. Se acumulan
las heces para elaborar el cilindro fecal
por reabsorcion de agua.

A nivel de ésta se diferencian unos
pliegues valvulas rectales o de Houston

Se diferencian tres pliegues (superior,
medio e inferior).
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RECTO

Se diferencian dos segmentos:

Inferior o perineal, que forma el

conducto anal o ano-rectal. Es la
porcidn terminal del recto se inicia, en
la ampolla rectal y termina en el ano.
Se divide a su vez en dos zonas:

Zona ano-rectal y zona ano-cutanea
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externo del ano

Mdasculo corrugador de la piel del ano
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Zona ano-rectal

Zona ano-rectal, donde encontramos el esfinter interno (involuntario),
formado por fibras musculares lisas circulares.

Hay unos pliegues longitudinales llamados columnas anales o de Morgagni,
qgue son el relieve determinado por plexos venosos situados en la submucosa

y que levantan la mucosa. La evaginacion de esas columnas anales al exterior
producen las hemorroides.
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HEMORROIDES




Zona ano-cutanea

Se encuentra el esfinter externo del ano (voluntario), que esta formado por
musculatura estriada.

El revestimiento epitelial de este conducto es idéntico al del periné. Es un epitelio
pigmentado, discretamente queratinizado, en el que hay grandes glandulas
sebaceas asociadas a los foliculos pilosos y glandulas sudoriparas que estan bajo
el control de las hormonas sexuales y empiezan a funcionar a partir de la pubertad
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Esfinteres

Alrededor de la zona ano-rectal se
situa el esfinter interno. Es un
espesamiento de las fibras
circulares lisas. Es involuntario
inervado por el sistema vegetativo :

Simpatico y parasimpatico

Por fuera de éste esta el esfinter
externo voluntario del recto,inervado
por el nervio pudendo (S2-S3).




Inervacion

-Parasimpatico caudal o nervio
erector (S2-S4), inerva la
musculatura del recto
contrayéndola vy dilata el esfinter
interno involuntario (defecacion).

-Simpatico: Nervios esplacnicos
lumbares que hacen sinapsis en el
Plexo hipogastrico inferior, relaja
la musculatura del recto y contrae
el esfinter interno involuntario
(llenado).

- Pudendo: Inerva el esfinter
externo voluntario, produciendo
contraccion tonica en reposo Yy
relajandolo en la defecacién
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Irrigacion

Se realiza por las arterias
hemorroidales:

- H. Superior: Es la rama
terminal de la
Mesentérica inferior e
irriga la parte superior de
este.

- H. Media: Es rama de la
iliaca interna o)
hipogastrica e irriga su
parte media.

- H. inferior: Es rama de
la pudenda interna y ésta
a su vez de la iliaca
interna. Irriga la parte
inferior.

Vision posterior Arteria célica izquierda Arteria mesentérica inferior

Aorta abdominal
Rama ascendente

Vena cava inferior
Rama descendente Arteria sacra media

Arteria iliaca coman

Arterias sigmoideas

Arteria iliaca externa

Arteria marginal i ;
Arteria iliaca interna

; . : Arteria sacra lateral
Arterias rectosigmoideas d B
Arteria glatea

superior

Arteria

rectal
superior

| epigastrica Artesia
& inferior gll’ll'ea

inferior

Arteria
rectal
media

Espina isquidtica Arteria obturatriz
(ciatica) .
Arteria pudenda

Masculo interna

obturador interno . o
Arteria umbilical

Arteria

budendaintema Arteria vesical inferior
naad

Arteria del conducto deferente
Conducto pudendo (de Alcock)
Arteria vesical superior

Tuberosidad isquiatica

5 4 Arteria rectal media
Musculo esfinter

externo del ano

Musculo (isquio-)coccigeo

. o s s b,
I Arteria rectal inferior |
> dano

Arteria rectal inferior

Masculo puborrectal
(cortado)



Retorno Venoso

Venas igual que arterias:

Venas hemorroidal superior
a la mesentérica inferior y de
ahi a la porta.

Las venas hemorroidales
medias e inferior a la vena
iliaca interna y de ahi a la
cava inferior.

Interés farmacologico para las
vias que tengan que evitar el
higado (administracion rectal
en forma de supositorios)

Vision anterior

Vena cava inferior.

; Vena mesentérica inferior (hacia la
{/ vena porta via vena esplénica)
&
i Venas sigmoideas

Vena rectosigmoidea

Venas iliacas comunes

Vena sacra media

Vena rectal superior (bifurcacion) I

Vena iliaca externa

Vena iliaca interna

Vena obturatriz

¥ _ Venas vesical superior
y uterina (del plexo
venoso uterino)

Vena rectal media I

Vena pudenda interna

Comunicacion entre los plexos
rectales interno y perimuscular

Vena vaginal (del plexo venoso
vaginal)

Vena vesical inferior

Vena pudenda interna en
el conducto pudendo (de Alcock)

Vena rectal inferior I

Comunicacion entre los plexos
venosos interno y externo
Plexo rectal interno

Plexo venoso

rectal perimuscular Plexo rectal externo



VEJIGA

La vejiga es una viscera hueca
con paredes musculares
potentes, donde se almacena
la orina (a través de los
uréteres) que se caracteriza
por su distensibilidad.

Esta situada detras de |la
sinfisis del pubis, en la parte
anterior y media de la cavidad
pelviana.

Aparato
digestivo

t Recto



A % Uréteres
\\
Trigono

Cara superior

Ligamento
umbilical

laterales

Uretra
B Uréteres

Abertura de los uréteres

Orificio interno
de la uretra

Uretra

Fig. 5.40 Vejiga urinaria. A. Vista suberolateral R Triconn Victa
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Configuracion interna

Capa Mucosa

La mucosa interna que tiene
muchos pliegues salvo en la
base que se observa una
zona triangular de base
superior y vértice inferior y de
aspecto liso denominado
Trigono vesical.

En la parte superior de este
estan los orificios de
desembocadura de los
uréteres y en la parte inferior
el orificio de salida de la
uretra.

-

Lig. umbilical mediano

~~ Vértice de la vejiga




Configuracion interna

Capa Muscular

Formada por musculo liso

1. Capa externa o superficial:
Formada por fibras musculares
longitudinales.

2. Capa media: Formada por fibras
musculares circulares.

3. Capa interna o profunda:
Formada también por fibras
longitudinales, formara el
esfinter interno involuntario.

Las tres capas de la muscular forman
el musculo detrusor que cuando se
contrae expulsa la orina y tiene
como antagonistas los esfinteres de
la uretra

MUSCULATURA LISA

EPITELIO CIRCULAR EXTERNA
URINARIO
CAPA
GA o
MUSCULATURA LISA ADVENTICIA
LONGITUDINAL INTERNA EXTERNA

v s
YASOS

!
| |
i llr{if‘]‘.l(u‘.

MUSCULATURA LISA
LONGITUDINAL EXTERNA



vejia 7

uretra

POST

Cc

Musculo detrusor: Esfinteres interno y externo



MECANISMO DE LA MICCION

Mensajpes

de activacidn de
la nuccion”
Los centros supramedulares ejercen

alternativamente impulsos

facilitadores e inhibidores hasta vejiga C g —

pOl‘ f|bra5 . de L\V.\bcc;wn
(CPMY’

eParasimpaticas (S2-54) :
n.pélvicos -->
Detrusor: contraccion

o - - - h A .‘
Esfinter interno: relajacion P Nicieo del
ptupatico (NS)
eSimpaticas (T10-L2) : -‘v
n.hipogastrico -->

Detrusor: relajaciéon
Esfinter interno: contraccion

: $2.54 Nicleo de
vepge % Ml)dﬂ (Np)
@*_(__.% # Nicleo de
“ Nv Pehwo - S/ sunpatco (NPs)
e
n.pudendo --> ) .

Esfinter estriado uretra
Esfinter anal

sSomaticas motoras (S2-54) :




MECANISMO DE LA MICCION
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Peritoneo

Varon:

El peritoneo tapiza la
parte superior de la
vejiga y desde ahi se
dirige al recto para

tapizar su parte superior.

Entre ellos se forma el
fondo de saco
rectovesical o de
Douglas

er

#ria epigastrica
inferior

nbilical lateral

{ue rectovesical
pequeno

ggue umbilical medio

Pliegue umbilical medial
Fondo de saco
rectovesical



Peritoneo

Mujer:

Entre el recto y la vejiga
se situa el gje
uterovaginal por tanto el
fondo de saco de
Douglas es
rectovaginal.

Habra otro GUterovesical

Ligamento ancho
del utero

Ligamento redondo
del Gtero

Arteria epigastrica inferior

Pliegue umbilical lateral

Pliegue umbilical medial

Pliegue umbilical medio

Fondo de saco vesicouterin



Irrigacion:

Depende de ramas
de la iliaca interna

-Vesical superior:

rama terminaldela _:
art. umbilical. Parte....c:

superior.

-Vesical inferior:
irriga las partes
laterales de Ia
vejiga.

[ ]
° (porcion permeable)

(porcion obliterada)

Vena cava inferior — R Aorta abdominal

Vasos obturadores derechos §

Arteria umbilical derecha it §

Arteria vesical superior

Arteria umbilical

Vasos § Nt

inferiores —

Conducto (¢ X
deferente :
y su arteria

. 2 > R ’\\
Ligamento
umbilical medial -\

Ligamento umbilical
medio (uraco)

Arteria umbilical
(porcion obliterada)

Arteria
vesical superior -

Vasos iliacos comunes

Vasos iliacos externos (cort

Vasos iliacos internos

S

Arteria umbilical

30 Uréter (cortado)

- Arteria vesical infel

. . L
ATera rectdl el

Arteria pudenda
interna

Conducto deferente
arteria

Arteria rectal inferior
Plexo venoso prostatico

Mdsculo esfinter de la uretra



Retorno Venoso

El retorno venoso se realiza por las venas vesicales
inferior y superior que drenan a la vena iliaca interna.

Vena cava inferior Aorta abdominal

Vasos obturadores derechos § Vasos iliacos comunes
Arteria umbilical derecha

(porcion permeable) Vasos iliacos externos (cort
Arteria vesical superior

Vasos iliacos internos
Arteria umbilical

(porcion obliterada)

Vasos
|

epigastricos Arteria umbilical
inferiores
- Uréter (cortado
Conducto ( do)
deferente

y su arteria
a5 Arteria vesical infe|
Ligamento

umbilical medial : :
¢ ¢ Arteria rectal medie

Ligamento umbilical

medio (uraco) Arteria pudenda

interna

Arteria umbilical

(porcion obliterada) Conducto deferente !

arteria

Arteria
vesical superior

Arteria rectal inferior
Plexo venoso prostatico

Musculo esfinter de la uretra



INERVACION

-Parasimpatico del nervio
erector: relaja el esfinter
interno y contrae el
detrusor (miccion).

- Simpatico del plexo
hipogastrico: contrae el
esfinter interno y relaja el
detrusor (llenado vesical).

- Nervio pudendo:
contrae el esfinter
externo.

Ganglios espinales
sensitivos

Raiz anterior

Blanco
Gris

L

Porcion lumbar

de la médula espinal Nervio espinal

L2
(ramo ventral

Porcién sacra de Tronco simpatico

la médula espinal

Fibras

ascendentes

ap— Fibras
i descendentes
|
i

i Ramos
{ comunicantes grises

Raiz posterior (dorsal)

Ganglios celiacos

(ventral) Ganglio renal

Ramos 4
comunicantes v

e (Ganglio aorticorrenal

(ull“{h() mesenterico superior

VK Arteria y plexo renales

Plexo intermesentérico
aortico)

Ganglio mesentérico inferior

esplacnicos lumbares

y 2. nervios
Plexo hipogastrico superior
Uréter

Nervios hipogastricos

Nervios
esplacnicos
sacros desde

el tronco ‘ Plexo hipogastrico
simpatico g\ inferior (pélvico)

sacro hasta b

el plexo )

hipogastrico 3 Vejiga urinaria

interor .
(pélvico)

Plexo sacro

Nervios esplacnicos
pélvicos

Fibras | Presinapticas
simpaticas

Postsinapticas — — — -

Nervio pudendo
Plexo vesical
Plexo prostético

Musculo esfinter de la uretra
superior a la membrana perineal

Masculo bulboesponjoso

Fibras eferentes somaticas

Fibras Presinapticas
parasimpaticas

Postsinapticas Fibras aferentes



