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Sustrato Osteoarticular

Columna Vertebral

O Resultado de la articulacion del conjunto de las vértebras en
una unidad funcional que es el esqueleto axial del tronco.

O Funciones:
m Sostén del Organismo

Transmision de Fuerzas

[
m Proteccion de la Médula
m Permitir gran Amplitud de Movimientos




O Se distinguen 5 regiones bien definidas:
Region cervical
Region dorsal o toracica
Region lumbar
Region sacra
Regidn coccigea

0 Curvaturas de la columna:

Plano sagital. 5 curvaturas
Lordosis (2)
Cifosis (3)

Plano frontal. sin curvaturas

Escoliosis



Columna Vertebral

—
; Vértebras
— Cervicales
* La columna vertebral est4 formada por: it (7)
- . \ Cq1-Cy
a) 7 vértebras cervicales, =2
b
b) 12 dorsales o toracicas, ,;‘,
o) . Vértebras
c) 5lumbares, :vf‘; ,:;-W | Toracicas
Ay s ‘ 12
d) 5 sacras (HUESO SACRO) ‘;53;4' (713712
s ’; '8 \‘ 2
e) 2ab5 coxigeas. SL AN\ A2
; ',%" Vértebras
77 "l‘;'\“’; | Lumbares
) 7 I ¥
)i ™ Ly-L
‘:‘z' 1-L5
a4 N
—
A I. '77 Sacro
‘ \:?2, ' | [ (fundido)
v A {
: - E Coxis
¥ ‘
Wy L (4 fundido)

__-,’_’,‘!\



Columna Vertebral

POSTERIOR v ANTERIOR

Cervical curve (formed
by cervical vertebrae)

Thoracic curve (formed
by thoracic vertebrae)

Intervertebral
disc
Lumbar curve (formed
by lumbar vertebrae
:gtrgrr::z;leblal y ) Single curve in fetus  Four curves in adult

Sacrum (c) Fetal and adult curves

: Sacral curve (formed
W by sacrum . .
Coocyx : ' Resistencia R=n:+4+1
(b) Right lateral view showing four normal curves de la columna
© John Wiley & Sons, Inc.




Vision frontal:

En condiciones normales la CV es
recta, aunque puede existir
cierta curvatura lateral
(escoliosis).



Columna Vertebral

Vision frontal: |
En condiciones normales la CV es & | Coniea
TN spine

recta, aunque puede  existir lew}

cierta curvatura lateral N o
SV

:\‘\(. | Thoracic

(escoliosis).
\ﬂ_ spine

(S [
&&7 3 | Lumbar
U [
&\

Sacrum and
C0CCYX
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Columna Vertebral f

O Concepto de Vértebra Tipo: es aquella que representa a la
vértebra de todas las regiones.

0 Caracteristicas:

Cuerpo vertebral (anterior o ventral)

Arco Vertebral/Neural (posterior o dorsal)
Pediculos (zona de union entre los anteriores)
Agujero de conjuncién/Raquideo

Apofisis Espinosas

Apofisis articulares (dos superiores y dos inferiores)
Apofisis Trasversas (dos dispuestas lateralmente)
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Columna Vertebral f

Apofisis articular superior

Cuerpo
Pediculo / Apofisis transversa
Lamina \ Apofisis espinosa

A

Apofisis articular inferior

Pediculo + [damina = arco vertebral




Columna Vertebral

Spinous m POSTERIOR
I
/ &

process

Transverse ——— . yaa e
N ’ \ &5 ok _
process @ A l\ 5 fi)— Facet for articular

—_____,,.._\—b-—""' r/ — 7 partof tubercle of rib
Lamina \{)/ i \t/é’

Superior articular facet
Vertebral foramen N Pedicle
f{, ol \ y: ‘1} 2 i
] Superior demifacet
/’9";‘ < LS ll
e Tl el
"“/ Body
N ANTERIOR

(b) Superior view

Superior articular
facet N

Transverse process 7 y
\Y

’ = —
Facet for articular ——SiE R

Superior vertebral
notch

Superior demifacet

¥

part of tubercle of rib : Body

Lamina Pedicle
Inferior demifacet
Inferior vertebral

: notch
Spinous process —l[— .
POSTERIOR / ANTERIOR

(c) Right lateral view

@ John Wiley & Sons, Inc.



Dens of axis Groove for vertebral artery
and first cervical spinal nerve

SUPEARIOR /((—*—‘ 1 rVIcaI

Gl |

C1
atlas) § Raquis Cervical Superior

c2
(axis)

C3

C4

C5
Raquis Cervical Inferior

Cé

C7
(vertebra
prominens

INFERIOR

(a) Posterior view of articulated cervical vertebrae

@ John Wiley & Sons, Inc.



POSTERIOR T

/r»/

<

Jt 4
YX:L/

f

Vertebral foramen

Superior articular
facet

Transverse foramen

ANTERIOR
(b) Superior view of the atlas (C1)

Posterior arch

Groove for vertebral
artery and first cervical
spinal nerve

ATLAS

Lateral mass

Transverse process

Articular surface
for dens of axis

Anterior arch

POSTERIOR o 2
] \1—? Spinous process
} [{k‘l
Lamina T
=7 N AXIS
Vertebral '
foramen \v !‘ Q‘—* A
Transverse—~—" v \s R ) ) Transverse process / £ty
foramen A Superior articular facet
ANTERIOR Dens

(c) Superior view of the axis (C2)

POSTERIOR -
Lamina v_
Vertebral eerlf
foramen & /
Transverse forarnen\‘,;./?' e ‘*‘\f}‘—‘—% Pedicle
Transverse process \j’“\':-_ ClEy »

ANTERIOR

(d) Superior view of a typical cervical vertebra

@ John Wiley & Sons, Inc.

Bifid spinous process

" —\-— Superior articular facet

C3




Dens of axis Groove for vertebral artery
and first cervical spinal nerve

SUPERIOR

C5
Raquis Cervical Inferior

Cé

C7
(vertebra
prominens)

INFERIOR

(a) Posterior view of articulated cervical vertebrae

@ John Wiley & Sons, Inc.



Columna Cervical

Raquis Cervical Inferior

C7 o v. prominente




Columna: Region Toracica

Apofisis espinosa
Lamina / Apofisis articular superior

Apofisis transversa

Pediculo

Apofisis articular inferior
Cuerpo




Columna: Region Lumbar

Apofisis espinosa
Apofisis articular superior

Lamina

Apofisis mamilar

da

Pediculo
Apofisis transversa

Apofisis articular inferior




Promontorio
A

Columna: R. Sacro

Agujeros
sacros
anteriores
Apofisis
articular
Agujeros superior
sacros

posteriores

Cresta
;ﬁ;;?a Conducto
Cresta sacra N
intermedia
ueso coxal Cresta sacrg Hiato sacro

lateral



Columna: Discos Intervertebrales

Anillo fibroso

Unen los cuerpos vertebrales formando

parte de la articulacion de la CV (sinfisis).

Cada disco se compone de un anillo
fibroso, que es una parte fibrosa
externa formada por laminillas
concéntricas de fibrocartilago, y una
masa central gelatinosa denominada

nucleo pulposo.

Nucleo pulposo

)
-

(Rl
‘l'..’.uz'-:-.i‘a f":-‘
Rt —’=\ \
L)
: s \
¥ f'l!o,.v - :'«,’l!‘l.
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-
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¥ "/’
Mu‘o. I.\ng 954
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Columna: Discos Intervertebrales }

Spinous process

POSTERIOR of vertebra

Deep muscles of back

Spinal cord

POSTERIOR

(DORSAL) RAMUS Posterior (dorsal) root

—

P

osterior (dorsal)
root ganglion

ANTERIOR
(VENTRAL) RAMUS

Denticulate ligament

Anterior (ventral) root

RAMI
COMMUNICANTES

Subarachnoid space 14SLL LGNt (&
(contains CSF) AN » PR T Sympathetic
- 3 § G N ganglion

MENINGEAL BRANCH

Body of vertebra Dura mater and arachnoid

Ve Z Epidural space
(contains fat and blood vessels)

ANTERIOR

@ John Wiley & Sons, Inc.
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Columna: Discos Intervertebrales

Intervertebral foramen

Vertebral body

Nucleus

_~  pulposus

) |#—— Annulus
—  fibrosus

......

b
Normal intervertebral disc Compressed intervertebral disc
in a weight-bearing situation
(d) Intervertebral disc

@ John Wiley & Sons, Inc,
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Columna: Discos Intervertebrales

{

POSTERIOR

l Spinous process
of vertebra

Spinal cord Spinal nerve

Herniation

Nucleus
pulposus

Annulus

ANTERIOR fibrosus

Superior view

@ John Wiley & Sons, Inc.
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Musculatura e Irrigaci

Se distinguen 2 grupos en funcién de su origen:

Los musculos propios del retrosoma o intrinsecos

a) Estan inervados por los ramos posteriores o
retrosomaticos de los nervios raquideos.

b) Estd organizada en tres planos: profundo,
intermedio y superficial y tienden a disponerse
en bandas longitudinales a lo largo del
retrosoma.

Los musculos emigrados al retrosoma o extrinsecos

a) Estan inervados por los ramos anteriores o
presomaticos de los nervios raquideos.

b) Estan situados en un plano superficial y tienden
a disponerse en forma de ldminas musculares
gue se insertan en las apodfisis espinosas,
cubriendo la musculatura propia.




v Musculos del triangulo de la nuca
v Musculos cortos profundos

v’ Triceps espinal

v'Emigrados del presoma
v Emigrados de la extremidad superior

v Emigrados del cuello



fisn)

L Transverse process of

second lumbar vertebra

INTERTRANSVERSARII

ROTATORE
INTERSPINALES

Spinous process
of fourth lumbar
vertebra

(b) Posterolateral view

@ John Wiley & Sons, Inc.



Retrosoma

OMdsculos propiamente retrosomdticos

v Triceps espinal:
= Epiespinoso
= Longisimos

» Tliocostocervical



M. semiespinoso de la cabeza / Lig. de la nuca

\\ / 7 M. esplenio de |a cabeza
M. esplenio de la cabeza \ / /

7 M. esplenio del cuello

M. esplenio del cuello <&

~ &
M. escaleno post. ™% M. elevador de la escapula

Triceps espinal:

= Epiespinoso

~

Fascia deltoidea

M. elevador de la < ~Anula—"=

[ | Lo ng i s i mo s M. longisimo del cuello/

M.« i=aspinoso del cuello ~

= Iliocostocervical "

M. infraespin.  ‘fascia) ~

~~ M. redondo mayor
DR M. trapecio

S\ M.serrato post. sup.

~ ;
~ M. romboides mayor

< M. ilicostal del térax

~~ M. dorsal ancho

M. espinoso del térax —~
(M. latisimo del dorso)

M. iliocostal del térax -~ N V' longisimo del térax

TN M.serrato ant.
SN M espinoso del térax
M. longisimo del térax ~

S~ M. serrato post. inf.

1 -
M. iliocostal lumbar ~

~

/ ~ M. oblicuo ext. del abdomen
M. oblicuo ext. del abdomen ~

ol : < Fascia toracolumbar
Apdfisis espinosas de las_-Ji )
vértebras lumbares I

M. oblicuo int. del abdomen~" ~~ (M. erector de la columna
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M. longisimo
de la cabeza

- L = X
"-,\‘:‘o!"f;
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1
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Retrosoma

Mdsculos emigrados al retrosoma

v' Emigrados del presoma

= Ms. serratos posteriores menores

P
YRS 4

[ e

o

=

e
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Retrosoma

OdMdsculos emigrados al retrosoma

v' Emigrados del presoma

= Ms. serratos posteriores menores

v' Emigrados de la extremidad superior
= M. elevador de la escdpula
= M. romboides

= M. dorsal ancho

v' Emigrados del cuello: Trapecio



Galea sponeurctica—f] o FIoniaKs Levator scapulae (cut)
Occipitalis w,- A Temporalis / A
bl € o RHOMBOIDEUS MINOR ‘Cl.lt)

SUPRASPINATUS (cut)
DELTOID (cut)
Biceps INFRASPINATUS
Brachiz
Triceps TERES MINOR
Brachic orsi
Ancone - RHOMBOIDEUS
Ext‘en.sc Jue Mﬁilgﬁ ‘EH“
radialis ius
Sevng tnaris —TERES MAJOR
f\lfé(gét: ?e Humerus
imus
Ig;‘t%lrl\séc : Long head
brevis s of triceps
s brachii
2 sus
Thoracolumbar

€ fascia

F "

Flexor digitorum ‘ | Flexor hallucis longus

longus i Extensor digitorum longus

Calcaneal

(Achilles) tendon PRs

o )r deep view

(b) Posterior view
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Levator scaeulae (cut)
RHOMBOIDEUS MINOR ‘cut)
N

SUPRASPINATUS (cut)

First thoracic vertebra
Clavicle

y :
]

ACI'OMiOIh e -‘ = : \\
scapula *?il — \ DELTOID (cut)
Spine of scapula Q%’ = — INFRASPINATUS
7
DELTOID : ig § TERES MINOR
Scapula ¥ — RHOMBOIDEUS
TERES MAJOR — | Wil BRS A | | Melnlu
CORACO- IS ' TERES MAJOR
{
Humerus i Long head
LATISSIMUS [ of triceps
DORSI ' ~ brachii
Spinous process of
first lumbar vertebra Thoracolumbar
) //—J 7 fascia

lliac crest 7

j ;

j DA NA~

(b) Posterior superficial view (c) Posterior deep view
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Frontalis

Galea aponeurotica

Occipitalis —._......'.. & Temporalis

Sternocleidomastoid Masseter
Risorius

Trapezius Platysma

Deltoid

Biceps brachii Infraspinatus
Brachialis 5 Teres minor
Triceps brachii L& Teres maj
Brachioradialis i — Latissimus
Anconeus ‘
Extensor carpi
radialis brevis - E’u‘fféﬂg'ﬁ
ExtenSOI' dig'torum Flexor carl
Extensor carpi ulnaris Extensor ¢
Flexor carpi ulnaris l‘ -+~ Tensor fas
Abductor pollicis : j‘\.I latae
longus (.']l Gluteus mi
Extensor pollicis” / ‘ . &
brevis po 1/ ) %ﬂfé;';; Vastus late
v I Gracilis
/ Adductor mag
Semitendinos
Biceps femori
. lliotibial tract
Plantaris — y Pl ' Semimembrai
Gastrocnemius ————28 ¥ Popliteal foss:
f Sartorius

Soleus

Peroneus longus

Peroneus longus Soleus

Flexor digitorum Flexor hallucis longus
longus Extensor digitorum loi
Calcaneal Pl
(Achilles) tendon "
Pk L
> DANH

(b) Posterior view
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Retrosoma-Inervacion

CERVICAL PLEXUS (C1-C5):

kesser oc9|p||!al nerve ____——— Medulla oblongata

nsa cervicalis 1 Ll C1 | | . f

Transverse cewN "—8%'6 y A‘l/lgg e(ggl) cervical

o shppiiollisgle T~ ¢ &l ————CERVICALNERVES
=3 ;I,"’__ ¥

b (8 pairs)
BRACHIAL PLEXUS (C5-T1): -

todee S

Cervical enlargement

Musculocutaneous nerve —— — First thoracic vertebra
Axillary nerve / i
Medlan neNe’/ N\
Radial nerve
Ulnar nerve | ‘
THORACIC NERVES
Intercostal (12 pairs)

(thoracic) nerves

Subcostal nerve
(intercostal nerve 12)

{
|

Lumbar enlargement

First lumbar vertebra
Conus medullaris
LUMBAR NERVES
(5 pairs)

Cauda equina

; \ llium
Sacrum

‘—-—— SACRAL NERVES

LUMBAR PLEXUS (L1-L4):
lliohypogastric nerve

llioinguinal nerve S /7
Genitofemoral neh
Lateral femoral —__,’______;__‘ f
cutaneous nerve S
Femoral newe\ﬁ

Obturator nerve

SACRAL PLEXUS (L4-5S4):
Superior gluteal nerve ,

Inferior gluteal nerve (5 pairs)
Sciatic nerve: - COCCYGEAL NERVES
Common peroneal I (1 pair)
newve Filum terminale
Tibial nerve
Posterior femoral

cutaneous nerve
Pudendal nerve

Posterior view of entire spinal cord
and portions of spinal nerves
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Retrosoma-Irrigacion

IRRIGACION ARTERIAL DEL RETROSOMA.

DE LAS REGIONES: DORSAL, LUMBAR Y SACRA.

Depende de ramas de la Aorta: las arterias segmentarias
posteriores que a nivel del térax son las arterias
intercostales y a nivel lumbar son las arteria lumbares.

IRRIGACION DE LOS MUSCULOS PROPIOS DEL RETROSOMA
Y DE LA REGION CERVICAL POSTERIOR

Depende de ramas Arterias Subclavia y de la arteria
Carotida Externa




LLEGA A LA VENAS INTERCOSTALES Y LUMBARES Y YUGULAR

2 LSS / y

|7

Retrosoma-Irrigac
RETORNO VENOSO RETROSOMA



