Examen seminarios Mayo 2019

1.- Al realizar una espirometria a un paciente con una EPOC avanzada nos
encontraremos con:

a) EIFEV1 es mayor del 70%

b) La FVCes del 70%

c) Larelacion FEV1/FVC% es menor del 70%

d) Ambos parametros deben ser menores del 70%
e) Larelacion FEV1/FVC% es mayor del 70%

2.- Un paciente con alergia a los acaros puede presentar

a) Enfisema

b) Fibrosis pulmonar

c) Asma bronquial extrinseco

d) Bronquitis crénica

e) Lasrespuestas b)y c) son correctas

3.- El Kwashiorkor se produce por no comer:

a) Vitamina C

b) Hidratos de carbono

c) Grasas

d) Acidos grasos esenciales
e) Proteinas

4.- A la inmunidad adquirida pertenecen:

a) El complemento
b) Los linfocitosBy T
c) Lapielyelsudor
d) Los macrdéfagos

e) Los neutréfilos

5.- Un paciente con un indice de Masa Corporal (IMC) de 32 presenta:

a) Obesidad

b) Normopeso

c) Sobrepeso

d) Malnutricion
e) Sobrepeso tipo |



6.- En la I renal crénica terminal hay hiperparatiroidismo por:

a) Hipocalcemia e hiperfosforemia
b) Hipocalcemia e hipofosforemia
c) Hipercalcemia e hiperfosforemia
d) Hipercalcemia e hipofosforemia
e) Osteopatia urémica

7.- La nutricidn parenteral:

a) Tiene mas complicaciones que la nutricién enteral
b) Es mas facil que la nutricion enteral

c) Es mucho mds cara que la nutricion enteral

d) Se debe usar si el tubo digestivo no esta disponible
e) Correctas a),c)yd)

8.- Las siguientes afirmaciones con respecto al shock son correctas excepto:

a) Son frecuentes la hipotensién arterial, la taquicardia y la taquipnea

b) Siempre hay hipoxia tisular

c) Elretraso del llenado capilar no es caracteristico del shock pues este es una
patologia generalizada

d) Puede haber una alteracién del estado psiquico del paciente

e) Esfrecuente la oligoanuria por insuficiencia renal aguda asociada

9.- Senale la incorrecta:

a) La urato oxidasa se usa con mucha frecuencia en la hiperuricemia masiva y es
segura

b) Los hipouricemiantes que aumentan la excrecién pueden dar urolitiasis

c) Los hipouricemiantes inhibidores de la xantino-oxidasa son efectivos

d) La colchicina no baja el acido urico

e) En la crisis de podagra se pueden utilizar tanto antiinflamatorios no esteroideos
como corticoides

10.- En la secuencia adenoma-carcicoma del cancer de colon es cierto todo lo siguiente
excepto:

a) Hay mutaciones en diversos genes

b) Es frecuente la pérdida del gen p-53

c) Esfrecuente la mutacién del gen de la poliposis colonica familiar
d) Siempre sangra el cancer de colon

e) Es frecuente la ferropenia



11.- Sefiale cual afirmacién de las siguientes es cierta respecto al cédigo ICTUS:

a) El objetico es que un mayor porcentaje de pacientes con ictus accedan de
forma precoz a tratamientos eficaces

b) Consiste en un sistema de alerta que permite la rapida identificacion,
notificacién y traslado de los pacientes con ictus a los servicios de urgencias
hospitalarios

c) En el éxito de esta cadena asistencial, el tiempo es un factor importante.

d) En general la efectividad del dispositivo puede medirse por mejores resultados
clinicos y mejor evolucién del paciente

e) Todas son ciertas.

12.- Dentro de las complicaciones descritas en la Enfermedad de Crohn se incluyen las
siguientes, excepto una:

a) Estenosis valvular adrtica
b) Fistulas entero-cutaneas
c¢) Hemorragia digestiva

d) Enfermedad perianal

e) Oclusion intestinal

13.- En relacidn con la osteomalacia, sefiale la respuesta correcta:

a) La etiologia de esta enfermedad no es conocida

b) La manifestacién clinica mas importante es la fractura vertebral por fragilidad
Osea

c) Hay un déficit de mineralizacidn del osteoide

d) Laadministracion de vitamina D no influye en el curso de la enfermedad

e) La enfermedad renal crénica no se asocia con osteomalacia

14.- En relacién con los traumatismos:

a) La contusion se define como un traumatismo abierto, y en general, no puede
producir una respuesta inflamatoria sistémica

b) En la conmocion se produce una lesidon anatémica facilmente detectable que
genera alteraciones funcionales irreversibles

c) Laherida es el tipo de traumatismo por agente fisico sélido menos grave

d) Laruptura de la barrera cutanea no tiene consecuencias en los traumatismos

e) Ninguna es correcta



15.- En los condicionantes actuales de la actividad sanitaria se describen algunos

factores del entorno sanitario que influyen en la prdctica clinica. Senale lo correcto:

a)
b)
c)
d)

e)

Predominio de enfermedades agudas sobre enfermedades crénicas

Mejor control del gasto publico sanitario

Desarrollo de las Tecnologias de la informacidn con usuarios peor informados
Mayor valoracion social de la cantidad de vida expresada en esperanza de vida,
independientemente de la calidad de vida

Mayores expectativas del ciudadano de los servicios de salud

16.- Respecto al sistema extrapiramidal seiale lo mas apropiado:

a)
b)

c)
d)
e)

Se localiza en el cerebelo

Su lesion ocasiona trastorno de la conciencia e imposibilidad para mantenerse
de pie

Facilita la accion del sistema piramidal

Son correctas (a) y (c)

Son falsas (a),(b) y (c)

17.- Respecto a la hepatopatia alcohdlica, ¢ Cual de las siguientes NO es correcta?:

a)
b)
c)
d)
e)

Se observa una acumulacién de colesterol en el citoplasma de los hepatocitos
El metabolismo del alcohol consiste en varias reacciones de oxidacién

La disminucién del NAD es un factor patogénico

La zona mas sensible al dafio es la adyacente a la vena centrolobulillar

La fibrosis con alteracion de la arquitectura hepatica es uno de sus hallazgos

18.- Respecto a los virus de las hepatitis cuadl NO es correcta:

a)
b)
c)
d)
e)

El virus B tiene genoma ADN

Las hepatitis por virus A se cronifican en un 70%

El virus C se transmite por via sanguinea

En el virus B se detecta un antigeno de superficie y otro en el nucleo
El periodo de incubacion del virus B es superior al del virus A



19.- ¢ Cuadl de las siguientes afirmaciones NO es una medida terapéutica en el infarto
agudo de miocardio?

a) Analgesia con morfina

b) Disminuir el retorno venoso

c) Revascularizar la arteria coronaria obstruida

d) Activar la agregacion plaquetaria para lograr la reparacion de la coronaria
obstruida

e) Respirar aire enriquecido con oxigeno

20.- Respecto a los sindromes piramidal y extrapiramidal sefiale la mas apropiada:

a) En el piramidal hay hipertonia y en el extrapiramidal hay hipotonia
b) En ambos hay pérdida de fuerza muscular

c) En ninguno de ellos hay hiporreflexia

d) El piramidal coordina y facilita la accién del extrapiramidal

e) Son correctas (a) y (d)



