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TAREA 3: BUSCA UNA DE LAS 13 TERAPIAS ANALIZADAS Y HAZ UN INFORME
SOBRE SI SE TRATA DE UNA TERAPIA CIENTIFICA O PSEUDOCIENTIFICA

Magnetoterapia estatica en el tratamiento del dolor
Procedo al andlisis por puntos para ver si se trata de una pseudociencia o0 no.

Definicion: La magnetoterapia estética utiliza campos magnéticos creados por imanes
para mejorar las habilidades regenerativas del cuerpo y para controlar el dolor crénico o
agudo causado por diferentes causas.

Evidencia cientifica: Al comparar la magnetoterapia estatica con placebo, la mayoria de
los estudios revisados™?®! han demostrado que no hay efectos negativos significativos
asociados con la exposicion a campos magnéticos estaticos y que no hay diferencias en
el alivio del dolor por etiologia o tiempo de evolucion. Por lo tanto se puede concluir que la
eficacia de esta terapia carece de evidencia cientifica.

Falta de refutabilidad: La magnetoterapia no puede ser refutada porque esta disefiada
para adaptarse a cualquier resultado observado. Emplea con frecuencia argumentos “ad

hoc”®, explicaciones improvisadas ideadas tras observar un resultado concreto, no estan
respaldadas por pruebas sélidas y se utilizan para justificar los resultados observados de

manera conveniente.

Dafio potencial: Aunque la magnetoterapia no presenta efectos adversos relevantes
asociados al uso de campos magnéticos estaticos, se puede decir que si causa un dafo
porque estaria promoviendo tratamientos ineficaces o peligrosos

Al carecer de evidencia cientifica, de consenso cientifico, al ser irrefutable y provocar un
posible dafio, la magnetoterapia estatica ha sido considerada como una pseudoterapia
por el Gobierno de Esparia.
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